
 

Uitnodiging voor Happy Ouders Tilburg 
 
Een online avond over jongeren en uitgaan met informatie, discussie 

en meer… 
 
Vraagt u zich ook af hoe het uitgaan er tegenwoordig aan toe gaat? Uw zoon/dochter gaat binnenkort 
op stap of gaat al op stap. Voor uw kind een spannende tijd, maar ook voor u. Maakt u afspraken over 
uitgaan met uw kind? Is het onderwerp alcohol drinken bespreekbaar? Tot hoe laat kunnen jongeren 
eigenlijk in het centrum op stap? En hoe zit het met drugsgebruik in het uitgaansleven? Omdat veel 
ouders dit soort vragen hebben, willen wij (medewerkers van verslavingspreventie Novadic-Kentron, 

Gemeente Tilburg, GGD Hart van Brabant, Politie, Halt, Poppodium 013 en Helder Theater) u 
uitnodigen om deel te nemen aan de online Happy Ouders avond. Het onderwerp veilig uitgaan willen 

we deze avond samen met u verkennen. 
 
Op woensdag 13 december vindt online van 20.00 tot 21.15 uur de 7e editie van Happy Ouders 
Tilburg plaats. Tijdens deze interactieve avond krijgt u o.a. informatie over veilig uitgaan, alcohol- en 
druggebruik en regelgeving, daarnaast krijgt u feiten en verhalen uit de praktijk te horen. Tevens kunt 
u via de chatfunctie al uw vragen stellen aan de preventiewerkers van Novadic-Kentron. 
 
Tijdens de avond worden de volgende onderwerpen besproken: 
▪ Happy ouders (herkenbare puberperikelen uitgevoerd door Helder Theater) 
▪ Veiligheid in het uitgaan 
▪ Alcohol en uw opgroeiende kind 
▪ Trends in middelen 
  
Aanmelden kan vóór 11 december 
Meldt u aan vóór 11 december via de website www.happyouders.nl. Na aanmelding krijgt u een link 
waar u 13 december aan kan deelnemen. Let op, deze avond is speciaal voor ouders, dus zonder hun 
kinderen!  
 
Meer informatie 
Heeft u nog vragen, dan kunt u contact opnemen met Novadic-Kentron, team preventie. Zij zijn 
bereikbaar per email preventie@novadic-kentron.nl of telefonisch via : 
 
Noortje van Riel  06 – 57 90 00 05 
 
Marloes van Elderen 06 – 12 96 94 90 
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